
Примерный перечень тем научных исследований (диссертаций) 
аспирантов, обучающихся по направлению - 5.3. Психология, по 

специальности  5.3.1. Общая психология, психология личности, история 
психологии  

1. Изучение особенностей синдрома эмоционального выгорания в 
профессиональной деятельности в условиях современной модернизации 
общества 

2. Эмпирическое исследование характера личности в конфликтной ситуации 

3. Специфика и методы разрешения конфликтов как инструмент управления 
проблемной ситуацией во взаимоотношениях семьи 

4. Влияние личностных особенностей психики человека на механизмы  
коммуникативности  и адаптированности к среде 

5. Развитие и особенности временной перспективы личности как фактор 
эффективности самоопределения 

6. Эмоциональный интеллект в структуре психических свойств личности 
взрослого человека 

7. Взаимосвязь субъектной жизненной позиции и социальной 
компетентности в профессии «Человек- человек». 

8. Психологические особенности коммуникативного поведения личности в 
современном интернет-пространстве 

9. Особенности волевой регуляции в разных типах профессиональной 
деятельности субъекта 

10. Осознание жизненных смыслов субъектом в ситуации кризиса середины 
жизни 

11. Личностная зрелость как фактор влияния на жизненные выборы 
субъекта 

12. Влияние личностных ресурсов на переживание психологического 
благополучия 

13. Индивидуально-психологические детерминанты адаптивного поведения 
субъекта в конфликтных ситуациях 



14. Личностные особенности субъекта как фактор выбора стратегий 
совладания в ситуации неопределенности 

15. Индивидуально-личностные особенности студентов-психологов и 
динамика представлений о себе в будущей профессиональной деятельности в 
процессе обучения высшей школе 

16. Психологические детерминанты успешности профессионального 
самоопределения студентов - психологов 

17. Эмоциональный интеллект в личностной регуляции принятия решений 
взрослым субъектом 

18. Индивидуально-личностные особенности взрослого субъекта как 
предикторы интернет-зависимости 

19. Практический и эмоциональный интеллект как ресурсы преодоления 
стресса субъектом в индивидуальной деятельности 

20. Сохранение здоровья и профессионального долголетия в практической 
деятельности психолога 

21. Особенности взаимосвязи эмоционального интеллекта и стилей 
принятия управленческих решений 

22. Психологические особенности стратегий и тактики поведения в 
коммерческих переговорах 

23. Психологические ресурсы эффективного управления в современных 
условиях  

24. Гендерные различия и возрастная динамика внутренней картины 
здоровья  

25. Динамика структуры и содержания внутренней картины здоровья у 
студентов-психологов в процессе их обучения в вузе 

26. Смысложизненные ориентации как ресурс стрессоустойчивости и 
психического здоровья в экстремальных профессиях 

27. Социально-психологическая готовность к профессиональной 
деятельности в процессе профессионального становления студентов на разных 
этапах обучения в вузе 



28. Влияние семейной истории на особенности переживаний взрослого 
субъекта в период кризиса середины жизни 

29. Особенности взаимосвязи социально-психологической компетентности 
и индивидуального стиля современного руководителя 


